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Ferie zorganizowane przez Centrum Kultury

Zajecia filmowo-fotograficzne, warsztaty malarskie, ,,Filmowe Ferie”, teatr, animacje dla dzieci i Liga Bowlingowa
— Gminne Centrum Kultury zorganizowalo dla dzieci bogaty program atrakcji na okres ferii zimowych.

Podczas dwoch tygodni wolnych od szkoty, dzieci i mtodziez mogly skorzysta¢ z atrakcji dostgpnych w naszej gminie
— w Domach Soteckich oraz Centrum Kultury i Bibliotece w Gniewinie. Dzieci poznawaly tajniki fotografii na zaj¢ciach
filmowo — fotograficznych w CKiB oraz mogtly poczu¢ si¢ jak prawdziwi malarze na zaj c;mach malarskich zorganizowanych
w Domu Soteckim w Kostkowie. Ogromnym zainteresowaniem kinomaniakow cieszyly si¢ seanse realizowane w ramach
programu ,,Filmowe Ferie”.

W domach soteckich dla najmtodszych przygotowany zostat spektakl teatralny Teatru Krak — Art z Krakowa ,,Zimowa
Opowiesc¢” — pigkna historia o psotnym elfie zamienionym w pingwina. W programie feryjnym nie mogto tez zabrakna¢ ,,Balu
Karnawatowego” — zabawa z animatorami ,,Bajkovych Animacji” podbila serca dzieci, ktore na t¢ okazje przebraty si¢ w stroje
swoich ulubionych bohaterow z bajek. W kazdym Domu Soteckim oraz w Centrum Kultury w Gniewinie, zarowno spektakl,
jak 1 bal cieszyly si¢ duzym zainteresowaniem.

Wreszcie - czym bylyby ferie bez uwielbianej w naszej gminie Ligi Bowlingowej? Zawodnicy niezmienni od kilku lat,
jednak wraz z wiekiem biorg udziat w lidze w kolejnych kategoriach wiekowych. Jestesmy dumni, ze mamy wsrod naszej
mlodziezy i dzieci tyle zapalonych amatoréw kregli.

Dzigkujemy wszystkim za wspolnie spedzony czas z nami podczas Ferii Zimowych w Gniewinie. Do zobaczenia podczas
kolejnych wydarzen!

Tekst i zdjecia KK /oprac JKW/
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Ferie w Sotectwie Czymanowo

»Zimowa Opowies¢” i ,,Bajkowy Bal Karnawalowy” — emocje, dobra zabawa
i ciekawy spos6b na urozmaicenie wolnego czasu podczas ferii dla dzieci z solectwa.
Feryjne atrakcje zorganizowane przez Gminne Centrum Kultury w Domu Sotec-
kim w Czymanowie przewidziane zostaty na dni 16 i 24 lutego. ,,Zimowa Opowies$¢” i
,»Bajkowy Bal Karnawatowy” zgromadzity milusinskich z catego sotectwa i ucieszyty
wszystkich przybytych. Sottys i Rada Sotecka zadbali o komfort uczestnikow i przy-

gotowali kawe i1 herbate dla rodzicow oraz napoje i stodkie upominki dla dzieci.
JKW zdjecia DT.

»Stuttfhof idzie’. Pamiec¢ o Marszu Smierci

»Z pokolenia niech glos nasz idzie w pokolenie...” —to projekt zorganizowany przez Gminng Biblioteke Publiczna
im. Leona Roppla w Luzinie, ktérego glownym celem jest przyblizenie uczestnikom historii Marszu Smierci.

Dzigki wspolpracy z biblioteka w Luzinie, nasze Centrum Kultury moglo zorganizowa¢ dla naszych mieszkancow
spotkanie z dr Aleksandrg Kurowska-Susdorf, ktora prowadzita warsztaty i spotkania z mieszkancami podczas projektu oraz
byta opiekunem merytorycznym projektu. Spotkanie odbyto si¢ w sali widowiskowo-kinowej, w ktorej zgromadzeni Goscie

mogli rdowniez zobaczy¢ swietny, budzacy refleksje film Moniki Wejer ,,Stutthof
idzie”, ktory rowniez jest udostepniony w serwisie internetowym YouTube.

25 stycznia 1945 roku rozpoczeta si¢ ewakuacja wiezniow obozu koncen-
tracyjnego Stutthof, eskortowanych przez uzbrojonych SS-mandw. Tragiczne
jej konsekwencje i straszliwe Zniwo tej wyniszczajacej drogi, dato jej nazwe
,Marszu Smierci”. Sposrod 11 tysiecy wiezniow, ktorych zmuszono do tej
wycienczajacej wedrowki, przezyto ok. 7 tysiecy. Trasa Marszu przechodzita
m.in. przez Luzino, Rybno i Gniewino. Wielu mieszkancow, ktorzy ustyszeli
o nadchodzacych kolumnach wigzniéw zmobilizowato si¢ do pomocy im m.in.
dajac im jedzenie i ciepte ubrania — ryzykujac tym samym wlasne zycie.

Pracownicy Biblioteki w Luzinie, beda kontynuowali pamig¢ o tragicznej
ewakuacji. Jesli kto$ chciatby opowiedzie¢ swojg historie, lub histori¢ zasty-
szang od swoich rodzicow i dziadkow, w imieniu Biblioteki w Luzinie prosimy
o kontakt pod nr tel. (58) 678 20 86 lub e-mail: biblioteka@luzino.info

Tekst KK/oprac.JKW/
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HARMONOGRAM ZAJEC 2022

Centrum Kultury i Biblioteka w Gniewinie

ul. Sportowa 1, 84-250 Gniewino

PONIEDZIALEK WTOREK SRODA CZWARTEK PIATEK SOBOTA

zajecia malarskie
utTWw
10:00-12:00

nauka gry na gitarze

jezyk angielski
uUtw
10:00-13:00

zajecia teatralne

zajecia taneczne
(grupy turniejowe)

16:00-19:00

Chor Appassionato

zajecia teatralne nauka gry na pianinie

Alebabki/ Amator 15:00-20:00
12:00-15:00
Zespot
gimnastyka UTW Folklorystyczny
14:00-15:00 Nadolanie
17:00-21:00

nauka gry na gitarze
14:00-18:00

nauka gry na pianinie
15:00-20:00

Chor Appassionato
10:00-13:00

Zespot
Folklorystyczny
Nadolanie
10:00-13:00

zajecia malarskie
10:00-13:00
(Dom Sotecki
w Czymanowie)

14:00-18:00 Alebabki/ Amator 18:30-20:30
12:00-15:00
nauka gry na pianinie zumba
15:00-20:00 nauka gry na pianinie 19:15-20:15
15:00-20:00
pilates
18:00-19:00 zajecia taneczne

15:00-19:00

Orkiestra Deta
19:00-21:00

zumba
(dla dzieci i mtodziezy)

16:00-16:45

S3 jeszcze wolne miejsca! Zachecamy do zapiséw.

Po wiecej informacji zapraszamy do kontaktu (58) 670 63 37 lub e-mail: centrum@gniewino.pl
JestesSmy otwarci na Wasze sugestie oraz propozycje zorganizowania innych zaje¢ w Centrum Kultury i Bibliotece w Gniewinie.

D‘v
1y

| Masz pomyst na wiasny biznes
I i szukasz $rodkéw na realizacje?
Spe%niasz ponizsze kryteria?

W ostatnich 3 miesigcach nie prowadzites$ dziatalnosci gospodarczej
Mieszkasz w gminie Gniewino lub Wejherowo

Nie czekaj! Dziataj!

Zadzwon i dowiedz sie jakie masz szanse na otrzymanie premii.

tel. 535 310 828

NABOR WNIOSKOW |
marzec/kwiecien

..Europejski Fundusz Rolny na rzecz Rozwoju Obszarow Wiejskich: Europa inwestujaca w obszary wiejskie”
Materiat opracowany przez Lokalng Grupg Dziatania Stowarzyszenie ,,Bursztynowy Pasaz”.
Materiat wspotfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach poddziatania 19.4
.-Wsparcie na rzecz kosztow biezacych i aktywizacji” Programu Rozwoju Obszarow Wiejskich na lata 2014-2020.
Instytucja Zarzadzajaca PROW 2014-2020 — Minister Rolnictwa i Rozwoju Wsi.
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—— Stowarzyszenie Inicjatyw Spolecznych ——
Mieszkaricow Gminy Dobrzyca

Stowarzyszenie Inicjatyw Spotecznych Mieszkaricéw Gminy Dobrzyca we wspdtpracy
z Gming Dobrzyca oraz Gminnym Os$rodkiem Pomocy Spotecznej organizuje zbiérke
materiatéow budowlanych oraz srodkéw finansowych w celu pomocy osobom
poszkodowanym po przejéciu przez Gmine Dobrzyca w nocy 17 lutego 2022 r. traby
powietrzne;j.

Srodki finansowe nalezy wptaca¢ na specjalnie wydzielone subkonto:
Stowarzyszenie Inicjatyw Spotecznych Mieszkaricow Gminy Dobrzyca
ul. Kozmiriska 10, 63-330 Dobrzyca

konto BS Dobrzyca: 94 8409 0001 2001 0000 1948 0005

Wykaz niezbednych materiatéw budowlanych, ktére mozna przekaza¢ na rzecz
potrzebujgcych:

- cegta ceramiczna

- cement

- wapno

- papa termozgrzewalna

- styropapa

- drewno — faty 4x5 cm

- wetna mineralna

- styropian réznej grubosci

- membrana

- materiaty na podbitki — drewniane/panele

- blachodachéwka

- gwozdzie, $ruby, Sruby do mocowania fat, haczyki do dachéwek
- rynny okapowe i rury spustowe o przekroju 14 cm

- gtadka blacha do opierzenia — malowana proszkowo

Ponadto zwracamy si¢ z prosbg o pomoc niematerialng w postaci ustug dekarskich,
dekarsko-ciesielskich, ustug murarskich i ogélnobudowlanych.

W sprawie materiatéw oraz ustug prosze o kontakt z Panem Wojciechem Maniakiem -
Prezesem Stowarzyszenia Inicjatyw oraz Dyrektorem Gminnego Centrum Kultury
w Dobrzycy - tel. 664 027 558

Zbiédrka potrwa do 31 marca 2022 r.
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Centrum Kultury zaprasza na zajecia pilatesu

Pilates — to niezwykle spokojna, relaksujaca forma aktywnosci, ktérej dobroczynnego wplywu na cale cialo nie
sposob nie docenié. Od lutego na zajecia pilatesu zaprasza Centrum Kultury.

Cwiczenia pilatesu s3 uwazane za zajecia, ktore mozna dopasowaé do poziomu kazdego éwiczacego, wieku i mozliwosci.
Trening odbywa si¢ w wolnym tempie, przy spokojnej muzyce. Podobnie, jak przed kazdym treningiem, rowniez i tu wskazana
jest konsultacja medyczna, cho¢ ten rodzaj ¢wiczen jest przez lekarzy szczeg6lnie zalecany, zwlaszcza dla 0sdb prowadzacych
siedzacy tryb zycia. Pilates wzmacnia bowiem ostabione mig$nie, dziala rozciagajaco i odprezajaco, wzmacniajac cate ciato
—w tym kregostup, poprawiajac postawe i zwickszajac ruchomos¢ stawow. W efekcie $wietnie wptywa takze na wyglad ciata
i sylwetke.

Od lutego zaj¢cia pilatesu prowadzi doswiadczona i profesjonalna instruktorka fitness, Zofia Knittel, specjalizujaca si¢
w metodzie pilates oraz Therapy Fitness. Jest ona absolwentka dwuletniej szkoty dla trenerow Open Mind Therapy Fitness
School oraz kursu fitness w Akademii Wychowania Fizycznego w War-
szawie. W ciagu kilkunastu lat pracy w zawodzie, przeprowadzita tysiace
treningoéw personalnych i zaje¢ grupowych w osrodkach sportowych
w Polsce i w Wielkiej Brytanii.

Zajecia odbywaja si¢ w naszym Centrum Kultury w kazdy ponie-
dzialek w godzinach 18.00-19.00. Organizatorem ich sg ,,Pltywy - wy-
pozyczalnia desek SUP/surf i mobilnej sauny” oraz Centrum Kultury
i Biblioteka w Gniewinie. Zapisy oraz wigcej informacji pod numerem
tel. 509723236.

Dodatkowo wszystkim mito$niczkom i mito$nikom aktywnos$ci
polecamy tez zajecia zumby, prowadzone przez Emili¢ Skrzynska — za-

praszamy w kazda §rode w godz. 19.15-20.15
Tekst AS / oprac.JKW/

Hipoterapia i jazda konna w Gniewinie

Hipoterapia — nowa forma rehabilitacji psychoruchowej i aktywnos$ci na terenie naszej gminy.

Jazda konna to wspaniata pasja, forma aktywnosci i hobby niosgce wiele dodatkowych korzysci, wptywajacych zardwno
na zdrowie psychiczne, jak i rozwdj kondycji fizycznej. Wazng dziedzing zwigzang z tg pickng dyscypling sportu, jest hipo-
terapia - metoda rehabilitacji psychoruchowej, ktéra odbywa si¢ przy udziale koni. Hipoterapia pomaga nie tylko dzieciom
z autyzmem, zespotem Downa czy porazeniem mozgowym, ale takze z nieprawidlowym wzorcem chodu czy po amputacjach.
Dzicki niej dzieci mogg tatwiej pokonywac leki, ucza si¢ budowac wiez ze zwierzgciem, czy wyraza¢ emocje oraz komuni-
kowac si¢ ze $wiatem.

— Sesja terapeutyczna trwa od 15 do 30 minut, a poza pacjentem i koniem uczestniczq w niej dwie osoby — opowiada
instruktorka hipoterapii, Emilia Skrzynska. — Jedna z osob prowadzi konia w trakcie zajeé, a druga, to terapeuta, ktory prze-
prowadza odpowiednie ¢wiczenia. Zajecia zaczynajq si¢ od zapoznania dziecka z koniem jeszcze z ziemi - czyszczenia go,
glaskania oraz oswajania sie z obecnoscig duzego zwierzecia i jego oprzyrzgdowaniem.

Podczas jazdy dzieci wykonujg rozne ¢wiczenia — jak dotykanie konia podczas ruchu i przyjmowanie réznych pozycji
ciala przez dziecko. Hipoterapia
uczy wige, ze na koniu mozna
nie tylko podbija¢ $wiat, ale
rowniez przetamywac legki
iuczy¢ sie rozluznienia migsni.

Na hipoterapi¢ dla dzieci
zaprasza instruktorka Emilia
Skrzynska. Zaj¢cia odbywaja
si¢ w Gniewinie, przy ulicy
Kresowej 2. Poza hipoterapia,
przemita prowadzaca zaprasza
dzieci na przejazdzki i ,,0pro-
wadzanki” na kucyku, a takze
na nauke jazdy konnej dla po-
czatkujacych — na lonzy.

Szczegdtowe informacije
dostepne sg na Facebooku
,Hipoterapia. Jazda konna.
Gniewino” oraz pod numerem

telefonu 784 944 684
Tekst AS /oprac.JKW/
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KS Stolem Gniewino przygotowuje sie
intensywnie do rundy wiosennej

Druzyna seniorska KS Stolem Gniewino rozgrywala mecze kontrolne, natomiast druzyny mlodziezowe cieszyly
si¢ aktywnym wypoczynkiem podczas ferii zimowych.

Luty, to okres rozgrywania meczy kontrolnych zardwno na wlasnym boisku jak i na wyjezdzie. W I Druzynie naszego
klubu mecze te mialy miedzy innymi za zadanie sprawdzenie umiejetnosci nowych zawodnikow, ktorzy od rundy wiosenne;j
beda reprezentowaé barwy Stolema.

12 marca o godzinie 12.00 na Arenie Mistrzow ustyszymy pierwszy gwizdek s¢dziego. Nasza druzyna zmierzy si¢
z Pogonig II Szczecin, ktora zajmuje 9 miejsce w tabeli. Selekcjoner Jerzy Jastrzgbowski podat nastepujacy sktad druzyny:

Bramkarze: Barttomiej Zynel, Dawid Dabrowny, Marcin Skowronek Obroncy: Tomasz Kotwica, Szymon Maszota,
Michat Wisniewski, Wiktor Patrzykat, Kuba Jurkowski, Michat Balewski, Adrian Liberacki Pomocnicy: Adrian Bukowski,
Marcin Jezowski, Pawet Sobczynski, Arkadiusz Klarecki, Jakub Styn, Maciej Gawinski, Dawid Patelczyk, Krystian Patok,
Oskar Ryk, Wojciech Kafka Napastnicy: Kamil Patelczyk, Mateusz Wachowiak Nikodem Sroka

Luty to oczywiscie rowniez okres ferii zimowych, ktore wszystkie mtodsze zespoty naszego Klubu spedzity aktywnie
1 atrakcyjnie. Uczniowie Szkoty Mistrzostwa Sportowego z druzyny JC1, wraz z trenerami Tomaszem Kotwica, Tomaszem
Krzyzanowskim oraz masazysta Filipem Roézanskim wypoczywali aktywnie w Ustroniu Morskim. W programie obozu poza
intensywnymi jednostkami treningowymi, trampkarze korzystali z odnowy biologicznej, co zapewnit im hotel Skal, a wie-
czorami grali w FIFE.

Druzyna JC2 Krzysztofa Jezierskiego wraz z trenerem Markiem Switatg spedzita mezapommany tydzien w Hiszpanii,
w prowincji Palafolls potozonej 50 km od Barcelony. Program pobytu byt bardzo intensywny i urozmaicony. Ch%opcy trenowali
pod okiem hiszpanskich trenerdéw, co byto dla nich niezwykle cennym do$wiadczeniem i konfrontacja z nowymi dla nich meto-
dami treningowymi. W wolnym czasie zwiedzali okolice i korzystali z licznych atrakcji hotelowych. Zwiedzili stolicg Katalonii
Barcelong i jej zabytki, a najwigksza atrakcja byt mecz FC Barcelony z Athletic Bilbao na legendarnym stadionie Camp Nou.

Dlanajmtodszych 33 zawodnikow i 9 zawodniczek KS Stolem Gniewino trenerzy Tomasz Dototko i Rafat Lessnau zorga-
nizowali potkolonie. Treningi pitkarskie, ogdlnorozwojowe oraz treningi judo odbywaty si¢ w Hali Widowiskowo Sportowej,
oraz w szkole w Gniewinie. Zaj¢cia prowadzili dwa wspomniani organizatorzy potkolonii oraz trenerzy Tadeusz Semmerling,
Barttomiej Zynel i Jakub Olszowiec. Mtodzi sportowcy cieszyli si¢ podczas potkolonii pysznymi deserami i dwudaniowymi
obiadami, zapewnionymi przez trenerdw, a takze — atrakcjami: seansami filmowymi w Centrum Kultury, czy bowlingiem.
Waznym punktem programu byla tez catodniowa wycieczka do Stajszewa z ogniskiem i pieczeniem kietbasek. O bezpieczen-
stwo 1 sprawny przebieg potkolonii zadbali rowniez rodzice, co bardzo docenili organizatorzy. Szczegolne podzigkowania
nalezg si¢ pani Klaudii Petkowskiej oraz wolontariuszowi Wiktorowi Klas, ktorzy towarzyszyli maluszkom przez caly czas.

Dodajmy jeszcze, ze podczas ferii druzyna trenera Tadeusza Semmerlinga Orlik E1 wzigta udziat w kilku sparingach.

Wszystkich sympatykéw KS Stolem Gniewino zapraszamy na mecze, o ktorych na biezgco bedziemy informowac
na naszych dwoch profilach na Facebooku ,,Stolem Gniewino” oraz ,,SMS Stolem Gniewino” oraz na stronie internetowe;j

www.stolemgniewino.pl Tekst AS / oprac.JKW/
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Sponsorzy KS Stolem Gniewino:

PRZEDSIEBIORSTWO USLUGOWO-HANDLOWE

J

REMAL

STACJA PALIW GNIEWINO

sz:/m Poblocki

W KOSTKOWIE

&:Scafftech

USLUGI KOMUNALNO-TRANSPORTOWE

PRALNIA
GNIEWINO

Mistral

hotel sport

%‘BIEI.II POLSKA
PROF LINE

GRIPEN

BETONGELEMENT

i

Afawa

HOBE|

DYSTANSE POD ZBROJENIE

- y /A

KOPALNIA KRUSZY WA
TADZINO

SGB_/ Kaszubski Bank Spoétdzielczy

oddziatl w Gniewinie

Informacja: Spotkania grupy Anonimowych Alkoholikow "Nadzieja", organizowane sq w kazdg niedziele
o godzinie 18.00 Gniewino, przy ul Pomorskiej 10 (salka przy domu parafialnym).

Tel. +48 58 676 79 09

PLYWALNIA KRYTA .

w Gniewinie «
zaprasza: DODATKOWE INFORMACJE:

Wejscia o pelnych godzinach,
czas przebywania w wodzie 50 min,
ostatnie wejscie o godz.19.00

Poniedziatek - Pigtek 8.00-20.00
Sobota - Niedziela 9.00-20.00

. L] .
Sauna / Hydromasaz o -
o e ° Zapraszamy do zapisow!
Rezerwacja na wylgcznosé . g
o0 kazdej pelnej godzinie anldz nas na G
cykl trwania 50 min @basengniewino
LS I

KONTAKT

z Redakcja ,,Biuletynu™:
gniewino@gniewino.pl
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